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                                 PLANUL DE ACTIVITATI DE SOCIALIZARE PENTRU            
                                                       ANUL 2022 
 
 
 
 Persoanele institutionalizate in cadrul Centrul Judetean Ilfov de Asistenta 
Medico-Sociala pentru Bolnavi Cronici Domnesti , vor participa in perioada 
01.01.2022-31.12.2022, la urmatoarele activitati :  

- Activitati de socializare 
- Activitati de consiliere psihologica de grup si individuala, si de relationare 
- Activitati de comunicare prin organizarea de mici sesiuni de dezbateri pe 

diferite teme 
- Jocuri de societate : sah, table, carti  
- Lectura  
- Petrecerea zilelor onomastice ale beneficiarilor 
- Petrecere a sarbatorilor legale : Craciun , Paste, Revelion  
- Activitati propuse de beneficiarii unitatii  
- Discutii pe teme medicale 
- Art-terapie- pictura , desen  
- Consiliere spirituala . 

 
 Persoane responsabile : personalul unitatii conform Planului individualizat 

de ingrijire si asistenta al beneficiarului. 
Activitatile se vor desfasura in incinta unitatii : in sala de mese, in cabinetul  

amenajat . 
 
 
 
 INTOCMIT ,  
 IONITA ALINA IULIANA 


